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1 kilometer og 300 meter ud, 1 kilometer og 300 meter tilbage.
Ruten starter ned ad grusvejen for enden af parkeringspladsen.
Eng Kystvej, 4736 Karrebacksminde (for enden af vejen).

Ena Overdrev er et smukt, fredet naturomrédde med en helt speciel
landskabstype, som ikke kan opleves ret mange steder i Danmark.
Ruten gér langs vandet forbi den tidligere feriekoloni Eng Lejren,
hvor der er shelter, bélplads, toilet og madpakkerum.

Ruten falger en bred grussti hele vejen. Stien ned til vandet er
trampet jord med graes.

Der er ingen stigninger eller bakker pa ruten.

Ingen offentlig transport teet pd.

Det er muligt at kere i bil helt hen til Eng Lejren og parkere med
handicapparkeringskort.
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